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A empresa em que vocé trabalha esta considerando a possibilidade de liberar o uso da bermuda no
ambiente de trabalho e solicitou que os funcionarios dessem sua opinido sobre o assunto. Paraembasar
adiscussao, aempresa disponibilizou a matéria“O movimento dos sem-calc¢a” Com base nessa matéria,
escreva um email para o setor de recursos humanos, posicionando-se e argumentando a favor ou contra
aadocao dessa nova tendéncia naempresa.

O Movimento dos sem-calca

Depois do conjunto safdri, a bermuda é a nova tentativa de roupa
leve no ambiente de trabalho. Serd que vai pegar?

Trabalhar no verdo nio é ficil,
mas nossos costumes tornam isso ainda
mais dificil. Como se ndo bastasse o
desejo constante de estar na praia, e ndo
numa sala fechada, as roupas formais
usadas com tranquilidade no resto do ano
se transformam num suplicio. Por mais
que os ambientes de trabalho tenham ar-
condicionado, os meios de transporte se
tornam saunas coletivas. Mesmo quem
vai ao trabalho dentro de um carro
refrigerado ndo consegue escapar do calor
—e do suor —na hora do almogo.

Os publicitarios cariocas Ricardo
Ruliere, Guilherme Anchieta e Vitor
Damasceno querem acabar com esse
sofrimento. Os trés trabalham em agéncias
que liberam o uso de bermudas no verdo.
Para ajudar quem ndo tem esse privilégio,
criaram a campanha: #Bermudasim. O
objetivo é convencer chefes de que a
bermuda torna o funciondrio mais feliz e
produtivo. “Vivemos num pais onde a
sensacdo térmica no verdo chega a 50
graus”, diz Ricardo. “Usar calgas ou temo e
gravata ndo faz sentido”.

Em pouco mais de um més de
existéncia, o #Bermudasim ¢ um sucesso.
A pagina no Facebook acumula mais de
10 mil curtidas. No site, hd um formulario
em que funciondrios podem cadastrar o
email do chefe para que ele receba uma
mensagem pedindo a liberacdo da
bermuda. Sdo, em média, 2 mil
solicitagdes por dia. E elas funcionam:
mais de 100 empresas atenderam ao
pedido e liberaram as canelas de fora.

Em algumas empresas, a
informalidade ja € rotina. O Peixe
Urbano, uma empresa de comércio
eletrénico no Rio de Janeiro, permite que
seus funcionarios usem bermuda desde
sua fundacgdo, em 2010. Do estagidrio ao
presidente, todos circulam com as pernas
de fora. Alguns funciondrios, como o
jornalista Pedro Kranz, de 26 anos,
chegam a usar chinelos de dedo. “Para
uma pessoa profissionalmente segura, a
roupa ndo faz diferenga”, diz Pedro.

Usar roupas confortaveis no verdo
€ também ecologicamente correto. A légica
¢ que, se os funcionarios usarem roupas

mais frescas, as empresas podem diminuir
a poténcia do ar-condicionado, o que
resulta numa economia de energia. Chile,
Japdo e Espanha seguiram o conselho e ja
fizeram campanhas para eliminar o terno e
a gravata durante o verdo.

Usar bermudas ¢é confortavel e pode
ser bom para o meio ambiente, mas ainda
assim hd quem ache o visual inadequado
para o trabalho. A bermuda passa um ar de
casualidade e descompromisso, que pode
comprometer a imagem da empresa”, diz
Daniela Romani, professora do nucleo de
cultura e beleza da Fundagdo Armando
Alvares Penteado (Faap). O motivo do
estranhamento ¢ cultural. A calca comprida
foi adotada como traje de trabalho ainda
na revolucgdo industrial. Mudar um habito
td0 antigo ndo € uma tarefa facil.

Ja houve tentativas parecidas.
Em 1956, o artista plastico Flavio de
Carvalho propés que os homens
usassem saias, para enfrentar o calor.
Chegou a desfilar pelo centro de Sio
Paulo usando uma. Ninguém aderiu. O
Presidente Jinio Quadros também
defendia roupas mais adequadas ao
verdo. Em 1961, sugeriu que os homens
usassem conjuntos de sarja com
mangas curtas, inspirados nas roupas
de cacadores na Africa.

A proposta de usar bermuda
parece ter mais chance de sucesso. Mas,
mesmo se a moda pegar, iss0 ndo significa
que tudo estara liberado. Os criadores do
#Bermudasim desaconselham bermuda
de surfe ou de time de futebol. Bermudas
de alfaiataria s3o mais elegantes. Também
¢ preciso ficar atento ao cumprimento:
shortnido é bermuda. Roupas muito curtas
nunca sdo adequadas para um ambiente de
trabalho, por mais moderno que ele seja.
Podemos abrir maos até das calgas, mas
jamais do bom gosto.

Disponivel em: Revista I-‘.poca.jnn. 2014 (adaptado).



