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Vocé é um ativista engajado na luta em favor dos animais. Com base na leitura da reportagem, escreva
uma carta aberta a ser divulgada nas redes sociais, chamando a populacao para o debate. Em seu texto,
apresente argumentos éticos e cientificos em defesa dos animais.

TESTES EM ANIMAIS

Por Redagao

Em 18 de outubro de 2013, o Insti-
tuto Royal em Sao Roque (SP), que rea-
lizava testes cientificos em animais, foi
invadido por cerca de 40 ativistas que
libertaram cdes da raca beagle e alguns
coelhos. Menos de um més depois, o local
foi novamente invadido e, dessa vez, ca-
mundongos foram retirados. O instituto
encerrou suas atividades, e o episédio
reascendeu a discussdo do uso de ani-
mais em testes cientificos.

O principal objetivo dos testes em
animais é encontrar solugdes para o tra-
tamento efetivo ou preventivo de deter-
minadas doengas. No entanto, a situagdo
gera um conflito ético, ponto central da
polémica que divide os ativistas e os cien-
tistas: os testes ajudam a prevenir e salvar
seres humanos, mas, em alguns a casos,
expdem o0s animais ao sofrimento, sub-
metendo-os a procedimentos dolorosos
que podem levar até a morte. Serd essa a
Unica forma de testar remédios, produtos
quimicos e cosméticos para humanos? As
respostas sobre o tema dividem até mes-
mo os cientistas.

Para os ativistas do direito animal, os
testes com animais, além de submeterem
os bichos ao sofrimento, ndo trazem re-
sultados precisos. Um caso famoso é o da
talidomida, remédio vendido para gravi-
das que causou a deformacao de fetos em
varias mulheres nos anos 1950. Era usado
como sedativo para aliviar as nduseas das
mulheres gravidas. Em todo o mundo, es-
tima-se que entre 10 mil e 20 mil bebés
nasceram sem pedacos dos bragos ou per-
nas, ou com as maos ou pés diretamente
colados ao tronco. O remédio foi testado
antes em animais.

Por outro lado, ndo faltam exemplos
bem-sucedidos. Louis Pasteur (1827-
1895) foi um dos que mais contribuiu
para a validagdo de métodos cientificos
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Caes da racga beagle sdo retirados por manifestantes de laboratério do Instituto Royal

com testes em animais; Carlos Chagas
(1878-1934) fez experiéncias com saguis
e insetos em seus estudos sobre a malaria
e na descoberta da doenga de Chagas; a
vacina contra a poliomielite foi descober-
ta por Albert Sabin (1906-1993) ap6s tes-
tes feitos em dezenas de macacos.

Os debates éticos sobre o uso de ani-
mais em testes ganharam for¢a a partir
da década de 1970, quando as primeiras
comissOes de ética para tratar do tema
foram criadas. Um pouco antes, em 1959,
dois cientistas ingleses tornaram-se pio-
neiros em alertar para as condicdes e os
tratamentos dados aos animais em tes-
tes cientificos e de cosméticos. William
Russel e Rex Burch criaram os “3 Rs da
experimentagdo animal”: reducio, refi-
namento e replacement (em portugués,
substituicdo). A ideia da dupla era redu-
zir a0 maximo o numero de testes, ame-
nizar a dor e substituir os animais sem-
pre que possivel.

O uso de animais para testes de cos-
meéticos também incomoda ativistas, e os
cientistas também acreditam que tal pro-

cedimento ndo seja mais necessario. Na
Unido Europeia, tanto a realizagdo desses
testes quanto a venda de qualquer produ-
to que tenha sido testado em um animal
sdo proibidos. Esse tipo de teste também
é proibido em paises como Israel e india.

No lugar de animais, para testes de
cosméticos, os especialistas recomendam
uso de tecido humano descartado em ci-
rurgias plasticas. Para testes cientificos,
uma alternativa para evitar o uso de ani-
mais seria substitui-los por células-tronco
que, reproduzindo determinados érgaos,
podem apresentar resultados muito mais
proximos da realidade para os homens.

Pesquisadores ainda sugerem que
testes com animais poderiam ser subs-
tituidos por simula¢des computacionais
e bioinformatica, tecnologia de DNA re-
combinante e nanotecnologia. No entan-
to, cada uma dessas possibilidades exige
novos investimentos ptblicos e dos gran-
des laboratoérios.
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